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1.1. Situacion actual del cancer de mama en el Peru:

La Liga Contra el Cancer informo que cada ano se diagnostican
en

promedio 5,000 casos nuevos y, aunque la mayoria
corresponde a

mujeres de mas de 40 anos, la neoplasia ya se detecta desde
edades

mas tempranas.

e En el Perd, el cancer de mama causa la muerte de unas
2,000 personas cada ano debido a que la enfermedad se
detecta en estadios muy avanzados. (Liga Contra el Cancer)



El cancer de mama ha cambiado de perfil. En los ultimos
anos, en el Perd, la incidencia ha aumentado y afecta a 42
de cada 100,000 habitantes
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CANCER DE MAMA

EN ESPANA Y EN EL RESTO DEL MUNDO
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# Que es €|

CANCER DE MAMA &

Es una neoplasia gue se desarrolla por el crecimiento
descontrolado de celulas malignas y que forman un
tumor o bulto en la zona de la mama.

11 mujeres al dia
son agredidas por el
Cancer de Mama v
4 de ellas son
diagnosticadas en
estadio targio,




SABIAS QUE

No siempre el CANCER DE MAMA es hereditarno
ni mucho menos exclusivo de mujeres mayores a 50 afios

Estudio demuestran que:
La poblacién JOVEN es propensa a
padecer la enfermedad

El cancer de mama es el que mas incidencia tiene en la mujer peruana con 19.5%, por sobre el de cuello uterino con 11.4%y
el de estomago con 7.4%, y nuevas cifras reflejan que la enfermedad esta ganando terreno.
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Por que ocurre el cancer de mama ?

Apoptosis

Células normales

guministm de

Vaso sanguineo
J sangre al tumor

El cancer de mama se origina cuando las células hacen una mutacion genética y detienen la «APOPTOSIS» 0 muerte celular
programada y comienzan a crecer sin control.



Harris v col. Breast Diseases 2da. Edicion 1991:165-189




EN DONDE SE ORIGINA
EL CANCER DE MAMA?

En los lobulillos (producen la leche)
0 en los conductos galactoforos
(llevan la leche al pezon).

Su tamano iniclal es aproximadamente
un grano de azucar, lo que dificulta

su deteccion manual por parte de los
profesionales de salud o por parte de

la paciente en el auto examen

Conducto Galactoforo 80% de los cancer

Lobulillo 10-12% de los cancer
.

*_
Otras areas de la mama 10% de los cancer
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Breast Quadrants
and
Breast Cancers
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Vasos sanguineos



El cancer de mama no es
una enfermedad exclusiva
de mujeres mayores, se ha
demostrado que mujeres

jovenes también la
pueden padecer.

76.8% de los casos que se
detectan en Perud estan en
estadias avanzados
(metastasis).

Fuente: Breast Cancer Research Foundation, Organizacidn Mundial de 1a Salud, INEl 2016

0%

De mujeres que son
detectadas con cancer de
mama son detectadas en
estadios tardios, es decir

cuando el tiempo de

sobrevida es muy poco.




Autoexamen de mamas: 1 vez al mes, 8 dias antes/ 8
l dias despueés de la menstruacion. Si no menstrua
debera definir una fecha fija al mes.

Early
Detection

Saves Lives | Examen clinico de mamas E.C.M.: Se recomienda
La Deteccidén ‘) uq ue las mujeres mayores de 20 anos se realicen
ol

Temprana n examen clinico de mamas por lo menos cada 3
Salva Vidas afos y a partir de los 40 aiios una vez al afio.
Este examen debe ser realizado por un
profesional de la salud entrenado.

Mamografia: Cada 2 anos a toda mujer entre 50 y 69 anos.

La evidencia de la eficacia de la deteccion con la mamografia en mujeres de 40 a
49 anos es limitada.

Ademas, el examen tiene efectos adversos, por ejemplo, una mamografia puede
desembocar en los llamados "falsos positivos”, es decir, anomalias que parecen
cancer pero que resultan ser falsas alarmas. Y eso, a corto plazo, tiene serias
consecuencias psicologicas. Ademas existen otros dafios, como el cancer de
seno inducido por la radiacion de este tipo de procedimientos.




Tumor Sizes

Centimeters (cm)
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Es un examen similar a la mamodrafia,
pero sin dolor y sin radiacion.

Llamanos o escribenos:
& (© 963 271 364




Factores
angiogénicos

Capilar
ramificandose Tumor creciendo

Pequeno tumor







Transiluminacion
Mamaria

El método mas moderno y efectivo
para la temprana deteccion del
cancer de mama.

Esta prueba no provoca dolor, no requiere una
preparacion especial y no tiene ningtn riesgo
para la paciente ya que no produce radiacion

ionica por lo tanto se puede utilizar en mujeres

desde los 14 afios en adelante e incluso si estas
embarazada o amamantando.

Significado de los valores anormales de la

La Transiluminacion permite detectar prueba de transiluminacion:

determinadas afecciones: Los tumores benignos tienden a tornarse

* Lesiones en las mamas. rojos.

* Formacion de nuevos vasos Los tumores malignos presentan un color
sanguineos (Angiogénesis) en de marrén a negro y presentan
un tumor o masa en la mama. Angiogénesis o Neo Formacion Vascular.




ANGIOGENESIS Y TRANSILUMINACION




Indexed
International Journal of Breast Cancer in Web of

Science

International Journal of Breast Cancer Volume 2018, Article ID 2539056, 10 pages https://doi.org/10.1155/2018/2539056
Research Article Breast-i Is an Effective and Reliable Adjunct Screening Tool for Detecting Early Tumour
Related Angiogenesis of Breast Cancers in Low Resource Sub-Saharan Countries
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https://www.hindawi.com/journals/ijbc/2018/2539056/
https://doi.org/10.1155/2018/2539056
https://telemediconline.wixsite.com/mediconline/consultoriorosa
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5904814/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5904814/

La Agencia Internacional para la
Investigacion del Cancer (IARC - OMS)
aseguro que el procedimiento no debe

realizarse antes de los 50 afios, como
sugieren algunos médicos.

Ademas, existen otros dafios, como el
cancer de seno inducido por la radiacién
ibnica de la mamografia.

Ver “Limitaciones de a mamografia
American Cancer Society”

La evidencia de la eficacia de

la deteccién en mujeres de 40 a 49 afios

es limitada y en menores de 40 afios es
no recomendada
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Por ejemplo, dice la IARC, una
mamografia puede desembocar en los
Illamados “falsos positivos”, es decir,
anomalias que parecen cancer pero que
resultan ser falsas alarmas. Y los “falsos
negativos” y eso, a corto plazo, tiene
serias consecuencias fisicas y
psicolodgicas.
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CAMPANA ' CAMPANA

"PREVENCIONDEL CANCERDE MAMA" :
o DE PREVENCION
Conlalnnovadoratécnicadela CONTRA EL

Transiluminacion Mamaria CANCER DE
29 de Octubre MAMA

28 DE SETIEMBRE

SinRadiacion

HORA: 9:00 AM
LUGAR:
SinDolor SAN ISIDRO
DE MAINO
Resultados Mujer, te necesitamos

sana, prevenir el
cancer de mama
esta en tus manos.

Inmediatos

Realizate un examen
completo de mamas
con la novedosa
tecnologia de la
Transiluminacion
Mamaria
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CONSULTORIO MISALUD 967349642
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